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Vorbereitung Koloskopie 
 
 
Am Tag vor der Untersuchung: 
 
Mittags   Flüssige Kost 
 
14:00 Uhr   8 Kapseln Depuran® mit 1 Liter Wasser oder Tee 
    einnehmen (Keinen Schwarztee und keinen Kaffee) 
 
Ab 17:00 Uhr   Insgesamt 6 Beutel Endofalk®: 
    Je 2 Beutel Endofalk® in 1 Liter Wasser auflösen, 
    je Liter Lösung kauen Sie bitte 2 Tabletten Espumisan ® 
 
Ab 0.00 Uhr   Nichts essen und trinken 
 
 

Am Untersuchungstag: 
 
Bis 2h vor dem ver-  2 Beutel Endofalk® in 1 Liter Wasser auflösen und trinken, 
einbarten Termin sollte dazu 2 Tabletten Espumisan® kauen 
beendet sein: 
 
zum vereinbarten Termin Melden Sie sich bitte an der Anmeldung im 

Endoskopiezentrum an 
 

- Bitte keine Wertsachen mitbringen 

- Am Untersuchungstag dürfen Sie kein Fahrzeug fahren 

- Bitte bringen Sie Zeit und Geduld mit 

 
 
Bei Rückfragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung 
 
Telefon: 04131 / 77 2340 
 
 
 
Ihr Team vom Endoskopiezentrum am Städtischen Klinikum Lüneburg 


